
理事長：冨川 順平 

歯科医師：小橋 竹暢

歯科医師：菊池 俊汰

国家試験おつかれさまです
少し羽を休めながら、研修施設選びの参考にしてください。

2022年度 協力型臨床研修施設説明資料 
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当院における研修の特徴
①Drが7名居るため様々な治療,手技,考え方を見れる、知れる
②全ての実習が勤務時間内、Drがアポを切って教えてくれる
③実習は浸麻,印象,X線,根治,In.Cr形成など基礎を固められる
④院内技工所があるので技工士さんに技工も教えてもらえる
⑤拘束時間は8:40~18:00(居残りなし)でプライベートも充実

⑥実習の人工歯は医院に買ってもらえる🦷
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　【勤務形態】

　・勤務時間　8:45～18:00

　・休日　　　水or木・日・祝日
　　　　　　　(毎月第4週は+火曜休みで週3休み)

　・交通費　　全額支給
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1 勤務地・アクセス
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2015年7月にリニューアル
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三田国際ビルAnnex 1F

路面店でアクセス良好

【都内有数の立地・ロケーション】
東京タワー、芝公園、麻布十番、増上寺、慶応
大学、東京プリンスホテル、イタリア大使館、
オーストラリア大使館、済生会中央病院 など
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※駅出口を出てからの所要時間です
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周辺環境・ロケーション
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慶応三田通り 慶應義塾大学 仲通り呑み屋街

芝公園 麻布十番 増上寺
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2 医院案内
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院内施設・設備
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外　観
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院内施設・設備
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受　付
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院内施設・設備
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ロゴ
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院内施設・設備
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待合室

14



院内施設・設備
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ユニット
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院内施設・設備
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特診室（オペ室）
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院内施設・設備
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予防室
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院内施設・設備
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院内技工室 スキャナー導入 
CADの設計も学べます
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3 研修制度・風景
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研修制度
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創業76年で1,000人以上の

歯科医師を輩出した

超実践的研修システム
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当院における研修の特徴
①Drが7名居るため様々な治療,手技,考え方を見れる、知れる
②全ての実習が勤務時間内、Drがアポを切って教えてくれる
③実習は浸麻,印象,X線,根治,In.Cr形成など基礎を固められる
④院内技工所があるので技工士さんに技工も教えてもらえる
⑤週休2日+祝,8:45~18:00(居残りなし)でプライベートも充実

⑥実習の人工歯は医院に買ってもらえる🦷
(1本300円は研修医には大きいんですよね…)

2回目ですが
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1日の流れ
AM

8:40～8:45     ドクター朝礼(参加自由)
　　　　　　　　　 →その日のアポ確認,連絡事項など

8:45～8:55     全体朝礼
　　　　　　　　　　　　　　　→出勤状況の確認,連絡事項など

9:00～10:00     研修医実習(月火金)
　　　　　→別スライドで説明

10:00～13:00     診療見学・アシスト
　　　　　　　→実習の進度に合わせて

　　　　　　　　　　　　実践できる事が増えていきます
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1日の流れ
PM

13:00～14:00     お昼休憩
　　　　　　　　　　　　　　　　　　 →医局(スタッフルーム),診療室,外食可

14:00～15:00     研修医実習
　　　　　　　　　→別スライドで説明

15:00～18:00     診療
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　→研修医の皆さんは18:00で退勤。
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　形成,TEC練習などで残りたい時は
　　　　　　　　　　　　　　                      ユニット開けるので言ってください✋

医院周辺のランチ
沢山あるので教えます👌
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実習について

月・火・金の9:00～、14:00～の1時間。
場合によっては午前午後どちらかの2時間の時もあり

実習担当ドクターによるデモを行い、デモ以外は実習
時間に自身でインレー形成・クラウン形成・TEC作
製・天然歯での根治実習→チェックをしていきます。

このような感じで
ドクターのアポを空けて
実習のサポート・デモを
日替わりで担当します

形成実習
予定表
☜一例
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実習について

実習予定表

研修医は複数名いる事が多いので、各々の進度を確認しながら実習を進めて行きます。
実習で基礎知識や手技を確認してから実際に患者さんで治療していただくため、無理な実践をさせ
る事はないのでご安心ください。最初から出来る人はほぼ居ません、皆さんのはじめの一歩を実
りあるものにする手助けをしながら、同業者として一緒に仕事を楽しんで行けたらと思います！
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1 人生・仕事の結果＝「考え方×熱意・姿勢×能力」※能力はさほど重要ではない

2 守破離の守（量は質を生む）が大切。
3 人生の決断は直感。理屈もだが感性(心)も重視しよう。

1 必要なのは技術や手先の器用さよりも、あきらめない心！
2 悔しくて悔しくて眠れない日もある。それでも朝起きたらまた頑張ろう！
3 何事も中途半端はよくない。仕事もプライベートも思い切り楽しもう！

求めること

研修医に伝えたいこと／求めること

26

伝えたいこと
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研修風景
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顧問の宮田先生が 
アドバイスして 
くださってます

どこを削ったら 
いいんだろう…

何かあったらすぐ駆けつ
けてくれる先輩ドクター
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研修風景
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咬合調整のポイントも 
しっかり教えてくれます

研修医同士 
協力しあってます研修医のために

GCによるインプラント
実習も！
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研修風景
ヘーベルのかけ方を 
教わっています

入社したら 
様々な勉強会に 
行けます
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研修風景 抜歯窩のチェック！ 
ちゃんと抜けたかな～

技工室で 
テックの練習
中！

インプラントオペの 
アシストもします
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研修風景
コロナになる前は 
歓送迎会やってました 

のりこ先生、、、(笑) 
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研修風景

2021年度
菊池俊汰先生（明海大卒）　永井苑子先生（鶴見大卒）
大野翼先生（昭和大卒）　　三木一摩先生（明海大卒）
金子裕貴先生（昭和大卒）　金澤夏実先生（日大松戸卒）
山村春貴先生（昭和大卒）

研修医の先生からのメッセージ 
先生方だけでなく、衛生士さんや 
スタッフの方々がとても優しくて 
どんな些細なことでも丁寧に 
教えてくださいました。 
親知らずが一人で抜けるように 
なったことが一番嬉しかったです！
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4 当院について/ドクター紹介
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ビジョン
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歯科集団をつくる
日本一患者に向き合う

WE ARE THE MOST FACING DENTIST TEAM IN JAPAN
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宮田歯科のご紹介

35

代表者 理事長 冨川順平 

設立年
1947年（設立76年）、歯科医師を1,000人以上輩出　
三田診療所（1975年）　東京都港区三田1-4-28 三田国際ビルアネックス1階
池袋診療所（1980年）　東京都豊島区南池袋2-27-8　南水ビル4F

診療内容
一般歯科、審美歯科、予防歯科、矯正歯科(専門医提携）、
インプラント、いびき治療、スポーツマウスガード、ホワイトニング

設備
診療台数15台、大規模院内技工室、デジタルレントゲン、
オペ室（完全個室） 、口腔外バキューム、予防専用ルーム

来患数（日） 75名/日 

診療時間
（月～土）9:00～13:00／14:00～18:00
[POINT] 昼休憩は1時間/18時診療終了/残業なし

休診日 日曜・祝日(水木はメンバー半分ずつ) 

スタッフ数 35名（うち常勤歯科医師7名） 

在籍医師の出身校 日本歯科大学、東北大学、明海大学、九州歯科大学、福岡大学
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私たちの特長

36

長時間のアポイント治療
原則患者様1人の治療時間は1時間

2

3
患者様のご希望に真摯にお応えするた
め、その日の治療説明から丁寧な診療ま
で
十分に時間をかけます。
それにより遠方の患者様のご希望に沿っ
て、来院日数を減らすことも可能です。

広くてキレイな診療室
治療ユニットは15台

インプラント手術室も完備しており、
一人の患者様にゆっくりと向き合えま
す。

担当医制
初診時から治療終了まで

同じ歯科医師が一貫して治療を担当

各歯科医師には担当の歯科衛生士がつ
き、インカムで連携をとりながら、
1つのチームとして診療しています。

スタッフ目線
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私たちの特長

37

1
予防歯科

スウェーデンで研修を受けた

歯科衛生士たち

2

3

勤続4年以上で希望するスタッフには、

費用は全額病院負担でスウェーデンへ研
修へ行ってもらいます。
（費用負担は1週間で1人60～70万円）

現在6名の歯科衛生士が活躍中です！

インフォームド・チョイス
インフォームド・コンセントではなく

インフォームド・チョイス

患者様ファーストで寄り添い、できる限
りの治療方法を提示し、そのメリットと
デメリットをご理解いただいた上で、
患者様ご自身に、選択・決定していただ
きます。 院内に大規模技工室

患者様の近くで

美しい技工物を素早く提供

特にすごいのは、急な歯牙の破折・破損や
義歯の破損修理などで、これらは即日高い
クオリティで提供可能です。また、制作者
の技工士が直接、前歯の形態や色等を確認
しますので、患者さんのより細かい要望に
も応えられます。

患者様目線
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ともに働く仲間たち
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自己紹介
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生年月日 1980年5月20日（現在42歳）

居住地 東京都世田谷区成城

趣　味
お酒を飲みながら語り合うこと、
読書、ジム

出身地 東京都文京区

出身校 明海大学

人生のテーマ
特別な能力や血筋がなくても、
考え方と熱意でどこまでもいける

専門・得意領域 咬合、審美、インプラント

理事長 冨川順平

宮田歯科では常にやる気のある
Dr、DHを募集してます。非常勤で
も常勤でもその人に合った働き方

を見つけてください。 
研修医さんは優遇制度あります。
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自己紹介
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理事長 冨川順平
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ともに働く仲間たち
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会長

宮田　修
船の沖釣り、大物小物

顧問

宮田　秀昭
ゴルフ、アウトドア、美術鑑賞

院長

山内　円香
旅行、ドライブ

副院長

藤田　範子
食べること、ゴルフ、茶道
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　　　歯科医師　　菊池　俊汰

　　　　　　　音楽　お酒

ともに働く仲間たち

　　　　　　　　　　　　　　 
　　歯科医師　　　松尾　晃子

山登り　ゲーム　バイク　
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5 先輩達の声
　(勤務医/研修OBOG）
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先輩医師の声（入局5年目）

生年月日 1987年7月6日（現在35歳）

居住地 東京都渋谷区

趣　味 登山,ドライブ,映画,読書

出身地 福岡県

出身校 福岡歯科大学

モットー 毎日笑顔で

ビジョン 百名山登るぞー！
男性歯科医師には負けません！

歯科医師

松尾晃子

私はドクター6年目で宮田歯科に入局し
ました。大学病院,一般開業医、様々な場
所で勤務して来ましたが、ここまで面倒
見の良いクリニックは中々ないと思いま
す。今では仕事とプライベート良いバラ
ンスで人生を楽しめてます♪
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先輩医師の声（入局4年目）
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生年月日 1988年2月9日（現在33歳）

居住地 東京都品川区

趣　味 ドラム,

出身地 福島県

出身校 明海大学

モットー 失敗を恐れず挑戦すること

ビジョン マイホームを買うこと！！

歯科医師

小橋竹暢

院内技工所に綺麗な病院！教育熱心な
先生方がどんな質問にもしっかり向き
合ってくれます！ 
１歯１歯の形成実習や浸潤麻酔の相互
実習などもあり、自身を持って治療に
臨む事が出来る様になりました！ 
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先輩医師の声（宮田歯科での研修から就職,入局2年目）

生年月日 1996年3月19日（現在27歳）

居住地 東京都品川区

趣　味 楽曲制作

出身地 岩手県

出身校 明海大学

モットー 生きてるだけで丸儲け

ビジョン 死ぬ時に後悔しない

歯科医師

菊池俊汰

歯科医師として路頭に迷っていた研修医時代。
宮田歯科での日々の実習と実践、1人1時間ア
ポで患者さんを大切に出来る環境、そして先
輩ドクターの方々が道標になってくれました。
僕も研修医の皆さんにとってそんな存在にな
れたらと思ってます、1番近い先輩になるので
なんでも相談してください！
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先輩医師の声（宮田歯科での研修から就職,5年間勤務）
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生年月日 1990年12月13日（現在33歳）

居住地 東京都渋谷区

趣　味 ゴルフ（ベストスコア73）

出身地 栃木県

出身校 日本歯科大学

モットー 仕事が楽しければ人生も楽しくなる

ビジョン 男性医師には負けません！
歯科医師

平山咲耶子

広い！綺麗！早く終わる！といった
単純な理由で研修にきてから早5年。 

今ではみなさまの指導医になれるほどに成長し
ました。宮田の先生方の教育熱心さはどこにも
負けないと思います。お待ちしております。 
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研修OBOGの先生方から
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4 5

6

根治→根充→コア→支台歯形成と
自分でやらせてもらい、自分が根
治から診た歯のクラウンを初めて
セットしたのが宮田歯科でした。
あの時の感動は今でも覚えてま
す。(K・M）

何をして良いのか分からない、
やり方が分からない、治療時間
の目安が分からないなどという
状態で患者さんに触る事がな
かったのがありがたかったで
す。（H・Y）

研修医が複数名居たので、相互
実習したり、一緒に練習した
り、休憩時間のランチで色んな
所を探索して、退勤後は呑みに
に行ったりなどでとても楽しい
研修でした！(T・O)

初めての形成の時、先生方が気
にかけて下さって心強かったで
す。実習も丁寧に教えてくれ
て、成長を実感しつつ、プライ
ベートも充実出来て良かったで
す。(S・N）
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6 見学について
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見学について

月～土、
９時～13時・14時～18時
いつでも見学可能です☺

（来院は17：00までにお願いします）
日曜・祝日は休診日です。

見学予約受付 Tell 03(3455)6751

なお、コロナ渦のため
質問、研修希望、等々
お気軽にメールください。
Kos-miya-offi@nifty.com

　　理事長　冨川 順平

Instagram更新中！
チェックしてみてね！

50


